
UTTAGNINGSKRITERIER SIMHOPP 2023 

 

 

 

Bakgrund 

Hoppkommittén i Stockholms simförbund har valt ut en tävling att tävlingsrepresentera vid 2023, 

Diving Lund 2-5/11. 

Syfte 

 Att genomföra tävlingsverksamhet i förbundets regi. Uppsatta kriterier skall med tydlighet 

möjliggöra för aktiva och kommittén ett smidigt förfarande kring dessa förbundsaktiviteter. 

 Mål 

 Goda resultat, kännetecknas av t.ex.  

• Konkurrenskraftiga placeringar 

• Personliga rekord  

 

Uttagningstillfälle  

USM, Maj, Jönköping för A, B, C  

SM, Juni, Malmö för seniorer 

Uttagningsparametrar: 

Högsta totalsumman av aktiv i aktuella klasser genererar nominering till tävlingarna. 
 
Förklaring: poängen från alla serier som en aktiv ställer upp med räknas samman. 
Detta innebär att en person som hoppar alla höjder med resultat av högst totalpoäng sannolikt erhåller 
nominering till tävlingen före en som presterat bättre på enskild höjd men som inte deltar på alla höjder, svikt 
och höga. Vi bibehåller oss rätten att göra speciella undantag. 
 
Vidare tas hänsyn till att de aktiva som tas ut, genom sina tävlingsserier och resultat ska anses kunna motsvara 
de uppsatta målet konkurrenskraftiga placeringar, vid Diving Lund. 
 
 Här kan en lägsta önskvärd poäng ses för juniorklasserna (efter tidigare års uttagningar) 
 

Klass 1m 3m Höga 
Senior Herrar 260p 260p 270p 
Senior Dam 200p 200p 200p 
Pojkar A 375p 400p 360p 
Flickor A 320p 300p 260p 
Pojkar B 275p 300p 250p 
Flickor B 265p 275p 240p 
Pojkar C 220p 250p 220p 
Flickor C 195p 205p 160p 

 
OBS I dagsläget är det oklart om vi får ta ut hoppare i C-klass som är födda 2011. Får vi det så är det 

ovanstående lägsta önskvärda poäng som gäller. 

Tränare tas ut efter kommitténs lämplighetsbedömning. 

 



 

 

 

Målgrupp  

Åldersgrupperna Senior, A, B och C för tävlingarna i Lund  

Fördelningen är inte fastlagt utan kommittén förbehåller sig att anpassa det efter det resultatmässiga 

landskapet vid uttagningstillfällena. 

Tidsplan  

Kommittén avser att meddela nomineringar så snabbt som möjligt efter uttagningstillfället.  

Övrigt 

Kommittén ger akt på hög ambition, god representation och åtföljande av värdegrunder. Graderna av 

detta är emellertid inte uttagningsgrundande.  

 

/ Hoppkommittén, maj 2023 

 


